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Anexa nr. 1

PERSONALUL ORGANIZAŢIEI DIN DOMENIILE CERCETĂRII ŞI INOVĂRII*

a) Lista personalului

Nr. Numele şi 
prenumele

Anul
naşterii

Titlul
ştiinţific

Funcţi
a

Subdiviziune
a

Forma
de

încadrare

Norma
de

muncă

Sursa de 
finanţare*

Personal de sipecialitate cu funcţii de conducere

1.

2 .
Personal de specialitate cu funcţii de execuţie

1.

2 .
Personal de deservire tehnică si auxiliar

1.

2 .

)) Distribuirea personalului pe subdiviziuni structurale
Nr. Denumirea subdiviziunii structurale Numărul de unităţi Numărul persoanelor 

angajate
1 Departamentul Jocuri Sportive 10,0 11

Total 10,0 11

*Note:
1) în cazul institu telor de cercetare va fi inclus tot personalul organizaţiei, conform 
statelor de angajare;
2) în cazul universităţilor va fi inclus doar personalul finanţat din bugetul de stat pentru ştiinţă, conform 
statelor de angajare;
3) La sursa de finanţare va fi indicată finanţare instituţională sau finanţare prin proiecte.
4) Anexa 1 va fi prezentată în format Excel.
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Anexa nr.2

ACTIVITĂŢI REALIZATE ÎN CADRUL FINANŢĂRII INSTITUŢIONALE

Nr. Denumirea activitătii Rezultate

I. Activităţi ce rezultă din îndeplinirea funcţiilor şi a atribuţiilor prevăzute de statutul organizaţiilor

1. Editarea de lucrări ştiinţifice şi ştiinţifico- 
metodice, precum şi de reviste ştiinţifice

Lucrări ştiinţifico-metodice şi didactice -  2;
Articole în reviste ştiinţifice din bazele de date Web of 
Science şi SCOPUS - 4;
Articole din Registrul Naţional al revistelor de profil, cu 
indicarea categoriei- 2;
Articole în culegeri ştiinţifice (în lucrările conferinţelor 
ştiinţifice internaţionale din Republica Moldova) -  12.

2. Susţinerea şi dezvoltarea colaborării ştiinţifice 
cu organizaţii internaţionale; dezvoltarea de 
legături directe cu organizaţii similare din 
domeniile cercetării şi inovării din ţară şi din 
străinătate

Valorificarea rezultatelor activităţii ştiinţifice şi 
ştiinţifico-metodice în cadrul Departamentului Jocuri 
Sportive s-a realizat prin organizarea conferinţelor, 
meselor rotunde, seminarelor ştiinţifice. In colaborare cu 
cadrele didactice din România, Rusia, Serbia, Slovenia, 
Uzbekistan personalul academic al departamentului a 
publicat lucrări ştiinţifice şi ştiinţifico-metodice în 
diverse reviste naţionale şi internaţionale, precum şi în 
materialele congreselor şi conferinţelor ştiinţifice 
internaţionale.
Astfel, pe parcursul anului 2022 în cadrul 
departamentului au fost desfăşurate următoarele 
activităţi:
- Conferinţa ştiinţifică studenţească cu genericul
„Abordări metodologice actuale privind organizarea 
procesului de antrenament în jocurile sportive (Ediţia a 
XXV-a, 9 martie 2002), Chişinău, USEFS;
- Conferinţa ştiinţifică internaţională studenţească 
„Probleme actuale ale practicii culturii fizice”, Ediţia a 
XXV-a, 14 aprilie 2022, Chişinău, USEFS.
- Masa rotundă „Debutul în cariera sportivă: 
experienţe, dificultăţi şi perspective” , 02 februarie 
2022;
- Seminar ştiinţifico-metodic „Implicarea tinerilor 
sportivi în activitatea socială”, 12 octombrie 2022.

3. Susţinerea şi dezvoltarea bazei tehnico- 
ştiinţifîce şi celei experimentale

4. Stimularea creativităţii ştiinţifice, organizarea 
de cursuri de perfecţionare şi de recalificare a 
specialiştilor în domeniu, evaluarea 
personalului, conform prevederilor cadrului 
normativ

Participarea în calitate de profesori formatori la 
cursurile de perfecţionare şi de recalificare a 
specialiştilor din domeniu, care s-au desfăşurat în 
colaborare cu Departamentul Formare Continuă şi 
decanatele USEFS (Sîrghi S., Tăbîrţă V., Conohova T., 
Verejan R.).

5. Participarea la diferite concursuri pentru 
obţinerea finanţării domeniilor cercetării şi 
inovării

- Mocrousov E. HORIZON-WIDERA-2022-ERA-01, 
101094529 -  Securing Sports Education through 
innovative and inclusive Gender Equality Plans, 2023- 
2025.
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6. Efectuarea de expertize şi avize, inclusiv 
contra plată, asupra materialelor ce ţin de 
profilul organizaţiei

7. Asigurarea testării, certificării şi 
standardizării unor produse, servicii şi 
procese noi sau perfecţionate

8. Alte acţiuni statutare - Mocrousov E. Membru al colegiului de redacţie în 
revista internaţională ,,Physical education and sport 
through the centuries", University of Pristina, Faculty 
of Sports and Physical Education, Serbia.
- Mocrousov E. Membru al Colegiului de redacţie: 
Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale 
Studenţeşti „Probleme actuale ale teoriei şi practicii 
culturii fizice”, Ediţia a XXV-a, 14 aprilie 2022;
- Sîrghi S. Membru al Colegiului de redacţie: 
Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale 
Studenţeşti „Probleme actuale ale teoriei şi practicii 
culturii fizice”, Ediţia a XXV-a, 14 aprilie 2022;
- Bragarenco N. Membru a grupului de experţi pentru 
modificarea HG nr. 31/2019 „îmbunătăţirea 
Regulamentului de organizare şi funcţionare a şcolilor 
sportive. Ordin MEC nr. 1336 din 04.10.2022;
- Bragarenco N. Formator Naţional „Proiectul PRIM” -  
Standarde de competenţă profesională a cadrelor 
didactice din învăţământul general. Ordin MEC nr. 1350 
din 04.10.2022;
- Bragarenco N. Preşedinte al Comisiei Republicane de 
Atestare a Cadrelor didactice, Comisia II, Educaţie 
fizică(antrenori). Ordin MEC nr. 273 din 18.04.2022.
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Anexa nr.3

FIŞA DE PREZENTARE A ACTIVITĂŢILOR DE CERCETARE ŞI INOVARE ŞI A 
REZULTATELOR OBTINUTE ÎN CADRUL FINANŢĂRII INSTITUTIONALE1

I. Sumarul activitătilor realizate

Activităţi planificate

1. Organizarea şi 
desfăşurarea 
conferinţeloor 
ştiinţifice, seminarelor, 
meselor rotunde etc. cu 
participare naţională şi 
internaţională.

Activităţi realizate şi rezultate obţinute* în cadrul finanţării 
instituţionale pentru anul 2022

Elaborarea materialelor pentru petrecerea conferinţelor 
ştiinţifice internaţionale (invitaţii, program, materialele 
conferinţei etc.):
- Conferinţa ştiinţifică studenţească cu genericul „Abordări 
metodologice actuale privind organizarea procesului de 
antrenament în jocurile sportive (Ediţia a XXV-a, 9 martie 
2002);
- Masa rotundă „Debutul în cariera sportivă: experienţe, 
dificultăţi şi perspective” , 02 februarie 2022;
- Seminar ştiinţifico-metodic „Implicarea tinerilor sportivi în 
activitatea socială”, 12 octombrie 2022.

2. Scrierea şi publicarea 
articolelor, lucrărilor 
ştiinţifice, ştiinţifico- 
metodice si didactice.

Note de curs/Suport de curs:
(aprobate de Consiliul Metodic, de Consiliul Facultăţii):
- Verejan R., Sîrghi S., Verejan M. Bazele generale ale jocului 
de handbal: (note de curs). Chişinău: S.n., Valinex SRL, 2022, 
116 p. ISBN 978-9975-68-466-8;
- Conohova T. Chestionar de reguli la volei (culegere de texte). 
Chişinău: S.n., Valinex SRL, 2022, 70 p. (în editură)

Articole în reviste ştiinţifice din bazele de date Web of 
Science şi SCOPUS:
- Aleksiy Ganchar, Ivan Ganchar, Oleg Chemyavskyi, 
Constantin Ciorbă, Serhii Medynskyi, Olha Pylypko, 
Oleksandr Arkhypov. Monitoring the formation of swimming 
skills among men and women in the world Universiade 
program (at stages I-II from 1959 to 2019), Journal of Physical 
Education and Sport, Braşov, 2022.P. 130-137. Nr. 1(22) / 2022
/_______ ISSN_______  /_______ ISSNe_______ 2247-
8051https://scholar.google.ro/citations?user=3A7UC2cAAAAJ
&hl=en
- Călin George, Ciorbă Constantin, Gheorghiu Gabriel. Study 
on the selection process of junior weightlifters in Romania. 
Ovidius University Annals, Series Physical Education & 
Sport/Science, Movement & Health. Volum 22.P. 29-36. 
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2022/il/pe-autori
- Arsene I., Grosul V. The influence of special psychological 
training (attention, focusing) on supes students in achieving 
sports performance in table tennis. In: The Annals of the 
”Stefan cel Mare” University o f Suceava. Physical Education 
and Sport Section. The Science and Art of Movement. 
eISSN2601 -  341X, ISSN 1844-9131 Volume XV issue 1/2022

1 Se va completa doar de către organizaţiile de drept public din domeniile cercetării şi inovării care au beneficiat de 
finanţare institutională pentru activităţi de cercetare şi inovare
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p. 110-119.
- Tăbîrţa V., Sîrghi S. Some aspects o f  the game method in 
beginner basketballers trening. In: ACROSS (www.across- 
journal.com) Voi. 5., No 4 (2022): Health, Sports and Physical 
Education, p. 37-41, ISSN 2602-1463 http://www.across- 
ioumal.com/index.php/across/issue/view/8

Articole din Registrul Naţional al revistelor de profil, cu 
indicarea categoriei:
- Verejan R. Impactul valorificării modelului conceptual 
progresist de pregătire psihomotrică şi tehnico-tactică a 
handbaliştilor de performanţă. In: Ştiinţa culturii fizice, 
Revistă categoria B, nr. 39/1, p. 54-62. ISSN 1857-4114 e ISSN 
2537-6438
- Bragarenco N., Salcoci A., Gojan V., Smirnova N. Studiu 
privind satisfacerea necesităţii de mişcare a studenţilor 
Universităţii de Stat din Moldova prin intermediul lecţiei de 
educaţie fizică şi activităţilor sportive (sondaj). In: Revista 
„Studia Universitatis Moldaviae”, nr. 10, categoria B, seria 
Ştiinţe ale educaţiei. Chişinău: USM, 2022. ISSN 1857-2103 E- 
ISSN 2345-1025

Articole în culegeri ştiinţifice (în lucrările conferinţelor 
ştiinţifice internaţionale din Republica Moldova):
- Sîrghi S., Carp I. Dezvoltarea aptitudinilor motrice specifice 
jucătorilor de fotbal pe posturi de joc. Materialele Congresului 
Ştiinţific Internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate”, Ediţia a 
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chişinău: USEFS, 2022, pp. 
285-290. ISBN 978-9975-68-460-6
- Mocrousov E. KoM nneKCH oe m a n u p o s a n u e  m pen u poeoH H oao  
n p o ife c c a  dnn n o d e o m o e x u  m e u n u c u c rn o x  k  e u c iu e u  

cn opm u eH O u  K eajiiK puK aijuu  e 4 -x  J iem n eu  i ţu m e  n o d e o m o e x u .  
Materialele Congresului Ştiinţific Internaţional „Sport. 
Olimpism. Sănătate”, Ediţia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022. 
Chişinău: USEFS, 2022, pp. 445-453. ISBN 978-9975-68-460- 
6
- Ciorbă C., Tăbîrţa V. Analiza acţiunilor de realizare a 
punctelor în jocul de rugby la nivel de seniori. Materialele 
Congresului Ştiinţific Internaţional „Sport. Olimpism. 
Sănătate”, Ediţia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chişinău: 
USEFS, 2022, pp. 54-60. ISBN 978-9975-68-460-6

Tăbîrţa V., Ciorbă C. T e o p e m m e c K u e  a c n e x m b i  
unm eepajibH O U  n o d z o m o e x u  KaK K o .\tn o iten m
co p eeu o ea m en b H O -m p eH u p o eo H iio u  d en m en b H o cm u  p e z d u c m o e .  
Materialele Congresului Ştiinţific Internaţional „Sport. 
Olimpism. Sănătate”, Ediţia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022. 
Chişinău: USEFS, 2022, pp. 486-492. ISBN 978-9975-68-460-
6
- Conohova T. M c c jie d o e a n u e  ocHoeubix e u d o e  n o d e o m o e m t  
cen3yK>uţe20 m p o x a  e  ao:ieu6o:ie. Materialele Congresului 
Ştiinţific Internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate”, Ediţia a 
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chişinău: USEFS, 2022, pp. 
414-420. ISBN 978-9975-68-460-6
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- Verejan R., Anghel A., Verejan M. Ahcuiu3 napcmempoe 
nodsomoeneHHOcmu aaHddonncmoe oâycjioeneuHbix uepoeuM  
ctMmya. Materialele Congresului Ştiinţific Internaţional „Sport. 
Olimpism. Sănătate”, Ediţia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022. 
Chişinău: USEFS, 2022, pp. 353-362. ISBN 978-9975-68-460- 
6
- Anghel A., Verejan R. M c c .a ed o ea n u e  n a p c m e m p o e  
cneifucuibH oit n o d zo m o eJ ieu H o cm u  cmydenmoe-apMpecjiumoe 
Memodo.u u n d e x c o e .  Materialele Congresului Ştiinţific 
Internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate”, Ediţia a Vil-a, 15- 
17 septembrie 2022. Chişinău: USEFS, 2022, pp. 331-336. 
ISBN 978-9975-68-460-6 ’
- Poburnîi P„ Anghel A. K ojvim eK C H bie u c c j ie d o e a n m  

n o K a 3 a m en e îi d o m o ep eM eH H o îi a d a n m a iţu u  o p zc m m M a  apeQ iţoe  
e u c o K o ii  c n o p m u e n o u  KeajiiicpUKaijuu.  Materialele Congresului 
Ştiinţific Internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate”, Ediţia a 
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chişinău: USEFS, 2022,’ pp. 
461-470. ISBN 978-9975-68-460-6

Conohova T. K a n e c rn e e n u b iu  a n a jim  o en a d e u u n  
m eo p em m ecK U M U  3hcihuhm u e  p c a m a x  o d u ţe e o  x y p c a  
e o n e u 6 o jia  cmydenmaMu e b ic m u x  (p m K yjibm ypH bix  y n e o n h ix  

3 a e e d e n u u .  în: Formarea continuă a specialistului de cultură 
fizică în conceptul acmeologic modem: Materialele Conferinţei 
Ştiinţifice cu participare internaţională, Ediţia a IlI-a, 1 
decembrie 2022. (Valenex SRL, în editură).
-  Florea M. , Ciorbă C. îm b u n ă tă ţ ir e a  c o m p e te n ţe lo r  d e  
c o m u n ic a r e  a le  e l e v i lo r  d in  c ic lu l  l ic e a l ,  la  o r a  d e  e d u c a ţ ie  

f i z i c ă .  In: Materialele Conferinţei Republicane a Cadrelor 
Didactice Psihopedagogie şi incluziune şcolară, Voi. 5., 2022. 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă“ din Chişinău, 
Chişinău, Republica Moldova. ISBN 978-9975-76-382-0. 
https://ibn.idsi.md/ro/author articles/19751.
-  Ciorbă C. C o m p o n e n te  m o t iv a ţ io n a le  a le  studenţilor din 
instituţiile de învăţământ superior de Educaţie Fizică şi sport, 
în: Conferinţa naţională cu participare internaţională "Integrare 
prin cercetare şi inovare”, 10-11 noiembrie, 2022. Chişinău: 
Centrul Editorial-poligrafic al USM, 2022, pp. 207-211. ISBN 
978-9975-62-471-8
-  Verejan G. P r o f e s s io n a l  h a n d b a ll :  o r ie n ta t io n s  a n d  tre n d s . 
The materials of VI International Scientific and Practicai 
Conference “Scientific community interdisciplinary research”. 
Journal “Scientific collection interconf’N° 96, January, 2022, 
Hamburg, Germany, p. 1157-1162. ISBN 978-3-512-31217-5

* Lista rezultatelor publicate/prezentate (articole, comunicări la conferinţe 
internaţionale, etc.), protejate (brevete şi alte obiecte de proprietate intelectuală), 
materializate (tehnologii, procedee, produse etc.))

II. Relevanţa rezultatelor ştiinţifice obţinute şi impactul acestora asupra dezvoltării socio- 
economice
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III. Lista evenimentelor organizate
Pe parcursul anului 2022 în cadrul Departamentului Jocuri Sportive s-au desfăşurat 

următoarele activităţi:
- Conferinţa ştiinţifică studenţească cu genericul „Abordări metodologice actuale privind 
organizarea procesului de antrenament în jocurile sportive (Ediţia a XXV-a, 9 martie 2002);
- Masa rotundă „Debutul în cariera sportivă: experienţe, dificultăţi şi perspective” , 02 
februarie 2022;
- Seminar ştiinţifico-metodic „Implicarea tinerilor sportivi în activitatea socială”, 12 
octombrie 2022.

IV. Participări în cadrul evenimentelor naţionale/internaţionale
- Congresul ştiinţific internaţional „Sport. Olimpism. Sănătate”, Ediţia a Vl-a, 15-17 
septembrie 2022, Chişinău, USEFS (Sîrghi S., Ciorbă C., Mocrousov E., Tăbîrţa V., 
Conohova T., Verejan R., Anghel A.);

Conferinţa ştiinţifică internaţională studenţească „Probleme actuale ale practicii 
culturii fizice”, Ediţia a XXV-a, 14 aprilie 2022, Chişinău, USEFS (Sîrghi S., Mocrousov 
E., Conohova T.,);
- Conferinţa ştiinţifică naţională cu participare internaţională „Integrare prin cercetare 
şi inovare”, Chişinău, 10-11 noiembrie 2022 (Ciorbă C.).
- Forumul interinstituţional privind cooperarea transfrontalieră durabilă în context 
academic internaţional România- Republica -  Ucraina, 15-16 decembrie 2022 (Tăbîrţa V., 
Ciorbă C.).
- Seminarul metodic "Alimentaţia raţională -  calea spre succes a sportivilor”, 24 noiembrie 
2022 (Sîrghi S.).
- Conferinţa Ştiinţifică Internaţională Studenţească a Facultăţii Educaţie Fizică Şi 
Sport: „Ştiinţa şi arta mişcării”, 20 mai 2022, Universitatea ”Ştefan cel Mare, Suceava, 
România (profesorii departamentului).

V. Dificultăţi/ impedimente apărute
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Anexa nr.4

LISTA PROIECTELOR NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE ÎN CURS

Nr. Denumirea
proiectului/contractului

Conducătorul/coordonatorul
proiectului

Termene de 
executare

Tipul
proiectului

Programe de Stat 2020-2023
1. HORIZON-WIDERA-2022- 

ERA-01, 101094529 
Securing Sports Education 
through innovative and 
inclusive Gender Equality 
Plans.

Mocrousov E. -  Conducător 
de proiect

2023-2025 Proiect 
internaţional 
în colaborare 
cu Fundaţia 

europeană de 
stiintă

2.
3.

Inovare şi transfer tehnologic
1.
2.

Bi-/multilaterale
1.
2.

Programe de postdoctorat
1.
2.

Alte proiecte
1.
2.

Sîrghi Serghei, dr., conf. univ.Şef Departament JS
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