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Nr.

Anexa nr. 1
PERSONALUL ORGANIZATIEI DIN DOMENIILE CERCETARII Si INOVARII*

a) Lista personalului
Forma  Norma

Numele si Anul Titlul Functi  Subdiviziune de de Sursa de
prenumele nasterii  stiintific a a incadrare munci finantare
Personal de sipecialitate cu functii de conducere
Personal de specialitate cu functii de executie
Personal de deservire tehnica si auxiliar

)) Distribuirea personalului pe subdiviziuni structurale
Denumirea subdiviziunii structurale Numarul de unitdti ~ Numarul persoanelor
angajate
Departamentul Jocuri Sportive 10,0 11
Total 10,0 11

*Note:

1) Tn cazul institutelor de cercetare va fi inclus tot personalul organizatiei, conform
statelor de angajare;

2) in cazul universitatilor va fi inclus doar personalul finantat din bugetul de stat pentru stiintd, conform
statelor de angajare;

3) La sursa de finantare va fi indicata finantare institutionala sau finantare prin proiecte.

4) Anexa 1va fi prezentatd in format Excel.



Nr.
I. Activitati ce rezultd din Tndeplinirea functiilor si a atributiilor prevazute de statutul organizatiilor

1

Anexa nr.2

ACTIVITATI REALIZATE TN CADRUL FINANTARII INSTITUTIONALE

Denumirea activitatii

Editarea de lucrari stiintifice si stiintifico-
metodice, precum si de reviste stiintifice

Sustinerea si dezvoltarea colaborarii stiintifice
cu organizatii internationale; dezvoltarea de
legaturi directe cu organizatii similare din
domeniile cercetarii si inovdrii din tard si din
straindtate

Sustinerea si dezvoltarea bazei tehnico-
stiintifice si celei experimentale

Stimularea creativitatii stiintifice, organizarea
de cursuri de perfectionare si de recalificare a
specialistilor ~ 1n domeniu, evaluarea
personalului, conform prevederilor cadrului

normativ

Participarea la diferite concursuri pentru
obtinerea finantarii domeniilor cercetarii si
inovarii

Rezultate

Lucrari stiintifico-metodice si didactice - 2;

Articole n reviste stiintifice din bazele de date Web of

Science si SCOPUS - 4;

Articole din Registrul National al revistelor de profil, cu
indicarea categoriei- 2;

Articole in culegeri stiintifice (in lucrérile conferintelor
stiintifice internationale din Republica Moldova) - 12.

Valorificarea rezultatelor activitatii  stiintifice i
stiintifico-metodice in cadrul Departamentului Jocuri
Sportive s-a realizat prin organizarea conferintelor,
meselor rotunde, seminarelor stiintifice. In colaborare cu
cadrele didactice din Romania, Rusia, Serbia, Slovenia,
Uzbekistan personalul academic al departamentului a

publicat lucrari stiintifice si stiintifico-metodice 1n
diverse reviste nationale si internationale, precum si n
materialele congreselor si conferintelor stiintifice
internationale.

Astfel, pe parcursul anului 2022 1n cadrul
departamentului au fost desfasurate urmadtoarele
activitati:

- Conferinta stiintificd studenteasca cu genericul
»2Abordari metodologice actuale privind organizarea
procesului de antrenament in jocurile sportive (Editia a
XXV-a, 9 martie 2002), Chisinau, USEFS;

- Conferinta stiintifica internationald studenteasca
»Probleme actuale ale practicii culturii fizice”, Editia a
XXV-a, 14 aprilie 2022, Chisindu, USEFS.

- Masa rotunda ,Debutul Tn cariera sportiva:
experiente, dificultdti si perspective” , 02 februarie
2022;

- Seminar stiintifico-metodic ,Implicarea tinerilor
sportivi Tn activitatea sociala”, 12 octombrie 2022.

Participarea 1Tn calitate de profesori formatori la
cursurile de perfectionare si  de recalificare a
specialistilor din domeniu, care s-au desfasurat n
colaborare cu Departamentul Formare Continud si
decanatele USEFS (Sirghi S., Tabirtd V., Conohova T.,
Verejan R.).

- Mocrousov E. HORIZON-WIDERA-2022-ERA-01,
101094529 - Securing Sports Education through
innovative and inclusive Gender Equality Plans, 2023-
2025.



Efectuarea de expertize si avize, inclusiv
contra platd, asupra materialelor ce tin de
profilul organizatiei

Asigurarea testarii, certificarii Si
standardizarii unor produse, servicii i
procese noi sau perfectionate

Alte actiuni statutare

- Mocrousov E. Membru al colegiului de redactie in
revista internationalda ,,Physical education and sport
through the centuries”, University of Pristina, Faculty
of Sports and Physical Education, Serbia.

- Mocrousov E. Membru al Colegiului de redactie:
Materialele  Conferintei  Stiintifice  Internationale
Studentesti ,,Probleme actuale ale teoriei si practicii
culturii fizice”, Editia a XXV-a, 14 aprilie 2022;

- Sirghi S. Membru al Colegiului de redactie:
Materialele  Conferintei  Stiintifice  Internationale
Studentesti ,,Probleme actuale ale teoriei si practicii
culturii fizice”, Editia a XXV-a, 14 aprilie 2022;

- Bragarenco N. Membru a grupului de experti pentru
modificarea HG nr. 31/2019 ~imbunéatdtirea
Regulamentului de organizare si functionare a scolilor
sportive. Ordin MEC nr. 1336 din 04.10.2022;

- Bragarenco N. Formator National ,,Proiectul PRIM” -
Standarde de competentd profesionala a cadrelor
didactice din invatdmantul general. Ordin MEC nr. 1350
din 04.10.2022;

- Bragarenco N. Presedinte al Comisiei Republicane de
Atestare a Cadrelor didactice, Comisia Il, Educatie
fizica(antrenori). Ordin MEC nr. 273 din 18.04.2022.



Anexa nr.3

FISA DE PREZENTARE A ACTIVITATILOR DE CERCETARE SI INOVARE SI A
REZULTATELOR OBTINUTE TN CADRUL FINANTARII INSTITUTIONALE1

Sumarul activitatilor realizate
Activitati planificate

1. Organizarea si
desfasurarea
conferinteloor
stiintifice, seminarelor,
meselor rotunde etc. cu
participare nationald si
internationala.

2. Scrierea si publicarea
articolelor, lucrarilor
stiintifice, stiintifico-
metodice si didactice.

Activitati realizate si rezultate obtinute*in cadrulfinantarii
institutionale pentru anul 2022

Elaborarea materialelor pentru petrecerea conferintelor
stiintifice  internationale  (invitatii, program, materialele
conferintei etc.):

- Conferinta stiintificd studenteasca cu genericul ,,Abordari
metodologice actuale privind organizarea procesului de
antrenament Tn jocurile sportive (Editia a XXV-a, 9 martie
2002);

- Masa rotunda ,,Debutul in cariera sportiva: experiente,
dificultati si perspective” , 02 februarie 2022;

- Seminar stiintifico-metodic ,,Implicarea tinerilor sportivi in
activitatea sociald”, 12 octombrie 2022.

Note de curs/Suport de curs:

(aprobate de Consiliul Metodic, de Consiliul Facultatii):

- Verejan R., Sirghi S., Verejan M. Bazele generale alejocului
de handbal: (note de curs). Chisindu: S.n., Valinex SRL, 2022,
116 p. ISBN 978-9975-68-466-8;

- Conohova T. Chestionar de reguli la volei (culegere de texte).
Chisindu: S.n., Valinex SRL, 2022, 70 p. (in editurd)

Articole Tn reviste stiintifice din bazele de date Web of
Science si SCOPUS:

- Aleksiy Ganchar, Ivan Ganchar, Oleg Chemyavskyi,
Constantin  Ciorba, Serhii Medynskyi, Olha Pylypko,
Oleksandr Arkhypov. Monitoring the formation of swimming
skills among men and women in the world Universiade
program (at stages I-11 from 1959 to 2019), Journal of Physical
Education and Sport, Brasov, 2022.P. 130-137. Nr. 1(22) / 2022
/ ISSN / ISSNe 2247-
8051https://scholar.google.ro/citations?user=3A7UC2cAAAA]
&hl=en

- Calin George, Ciorba Constantin, Gheorghiu Gabriel. Study
on the selection process of junior weightlifters in Romania.
Ovidius University Annals, Series Physical Education &
Sport/Science, Movement & Health. Volum 22.pP. 29-36.
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2022/il/pe-autori

- Arsene |, Grosul V. The influence of special psychological
training (attention, focusing) on supes students in achieving
sports performance in table tennis. In: The Annals of the
”Stefan cel Mare” University of Suceava. Physical Education
and Sport Section. The Science and Art of Movement.
eISSN2601 - 341X, ISSN 1844-9131 Volume XV issue 1/2022

1Se va completa doar de cdtre organizatiile de drept public din domeniile cercetarii si inovarii care au beneficiat de
finantare institutionala pentru activitati de cercetare si inovare
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https://scholar.google.ro/citations?user=3A7UC2cAAAAJ
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2022/il/pe-autori

p. 110-119.

- Tabirta V., Sirghi S. Some aspects of the game method in
beginner basketballers trening. In: ACROSS (www.across-
journal.com) Voi. 5., No 4 (2022): Health, Sports and Physical
Education, p. 37-41, ISSN 2602-1463 http://www.across-
ioumal.com/index.php/across/issue/view/8

Articole din Registrul National al revistelor de profil, cu
indicarea categoriei:

- Verejan R. Impactul valorificarii modelului conceptual
progresist de pregatire psihomotrica si tehnico-tactica a
handbalistilor de performanta. In: Stiinta culturii fizice,
Revista categoria B, nr. 39/1, p. 54-62. ISSN 1857-4114 e ISSN
2537-6438

- Bragarenco N., Salcoci A., Gojan V., Smirnova N. Studiu
privind satisfacerea necesitatii de miscare a studentilor
Universitatii de Stat din Moldova prin intermediul lectiei de
educatie fizica si activitatilor sportive (sondaj). In: Revista
»otudia Universitatis Moldaviae”, nr. 10, categoria B, seria
Stiinte ale educatiei. Chisindau: USM, 2022. ISSN 1857-2103 E-
ISSN 2345-1025

Articole in culegeri stiintifice (in lucrarile conferintelor
stiintifice internationale din Republica Moldova):
- Sirghi S., Carp I. Dezvoltarea aptitudinilor motrice specifice
jucatorilor defotbal pe posturi de joc. Materialele Congresului
Stiintific International ,Sport. Olimpism. Sdnatate”, Editia a
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chisindu: USEFS, 2022, pp.
285-290. ISBN 978-9975-68-460-6
- Mocrousov E. KoMnneKCHoe manuposanue mpenupoeoHHoao
npoifecca dnn nodeomoexu meunucucrnox k euciueu
cnopmueHOuU KeajiiKpuKaijuu e 4-x Jiemneu itume nodeomoexu.
Materialele ~ Congresului ~ Stiintific  International  ,,Sport.
Olimpism. Sanatate”, Editia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022.
Chisindu: USEFS, 2022, pp. 445-453. ISBN 978-9975-68-460-
6
- Ciorba C., Tabirta V. Analiza actiunilor de realizare a
punctelor in jocul de rugby la nivel de seniori. Materialele
Congresului ~ Stiintific  International  ,,Sport.  Olimpism.
Sanatate”, Editia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chisinau:
USEFS, 2022, pp. 54-60. ISBN 978-9975-68-460-6

Tabirta V. Ciorbd C. TeopemmecKue acnexmbi
unmeepajibHOU nodzomoexu KakK Ko.\tnoitenm
copeeuoeamenbHO-mpeHupoeoHiiou denmenbHocmu pezducmoe.
Materialele  Congresului  Stiintific  International ,,Sport.
Olimpism. Sanatate”, Editia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022.
Chisinau: USEFS, 2022, pp. 486-492. ISBN 978-9975-68-460-
6
- Conohova T. Mccjiedoeanue ocHoeubix eudoe nodeomoemt
cen3yK>ute20 mpoxa e ao:ieubo:ie. Materialele Congresului
Stiintific International ,,Sport. Olimpism. Sdnatate”, Editia a
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chisindu: USEFS, 2022, pp.
414-420. ISBN 978-9975-68-460-6


http://www.across-

*

Lista

rezultatelor

- Verejan R., Anghel A., Verejan M. Ahcuiu3 napcmempoe
nodsomoeneHHOcmu aaHddonncmoe o&ycjioeneuHbix uepoeuM
ctMmya. Materialele Congresului Stiintific International ,,Sport.
Olimpism. Sanatate”, Editia a Vil-a, 15-17 septembrie 2022.
Chisinau: USEFS, 2022, pp. 353-362. ISBN 978-9975-68-460-
6
- Anghel A., Verejan R. Mcc.aedoeanue napcmempoe
cneifucuibHoit nodzomoeJieuHocmu cmydenmoe-apMpecjiumoe
Memodo.u undexcoe. Materialele Congresului  Stiintific
International ,,Sport. Olimpism. Sdnéatate”, Editia a Vil-a, 15-
17 septembrie 2022. Chisinau: USEFS, 2022, pp. 331-336.
ISBN 978-9975-68-460-6
- Poburnfi P,, Anghel A. KojvimeKCHbie uccjiedoeanm
noKa3amenefi domoepeMeHHoTi adanmaituu opzcmmMa apeQitoe
eucoKoii cnopmuenou KeajiiicpUKaijuu. Materialele Congresului
Stiintific International ,Sport. Olimpism. Sandtate”, Editia a
Vil-a, 15-17 septembrie 2022. Chisinau: USEFS, 2022,” pp.
461-470. ISBN 978-9975-68-460-6

Conohova T. Kanecrneenubiu anajim oenadeuun
meopemmecKUMU  3hcihuhmu e pcamax oduteeo xypca
eoneubojia cmydenmaMu ebicmux (pmKyjibmypHbix yneonhix
3aeedenuu. in: Formarea continuda a specialistului de culturd
fizicd Tn conceptul acmeologic modem: Materialele Conferintei
Stiintifice cu participare internationald, Editia a Ill-a, 1
decembrie 2022. (Valenex SRL, in editura).

Florea M., Ciorba C. imbunatitirea competentelor de
comunicare ale elevilor din ciclul liceal, la ora de educatie
fizica. In: Materialele Conferintei Republicane a Cadrelor
Didactice Psihopedagogie si incluziune scolard, Voi. 5., 2022.
Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon Creanga“ din Chisinau,
Chisindu, Republica Moldova. ISBN 978-9975-76-382-0.
https://ibn.idsi.md/ro/author articles/19751.

Ciorba C. componente motivationale ale studentilor din
institutiile de Tnvatamant superior de Educatie Fizicad si sport,
in: Conferinta nationala cu participare internationala "Integrare
prin cercetare si inovare”, 10-11 noiembrie, 2022. Chisindu:
Centrul Editorial-poligrafic al USM, 2022, pp. 207-211. ISBN
978-9975-62-471-8
- Verejan G. Professional handball: orientations and trends.
The materials of VI International Scientific and Practicai
Conference “Scientific community interdisciplinary research”.
Journal *“Scientific collection interconf’N° 96, January, 2022,
Hamburg, Germany, p.1157-1162. ISBN 978-3-512-31217-5

publicate/prezentate (articole, comunicari la conferinte

internationale, etc.), protejate (brevete si alte obiecte de proprietate intelectuald),
materializate (tehnologii, procedee, produse etc.))

Relevanta rezultatelor stiintifice obtinute si impactul acestora asupra dezvoltarii socio-

egconomice


https://ibn.idsi.md/ro/author

I1l. Lista evenimentelor organizate

Pe parcursul anului 2022 in cadrul Departamentului Jocuri Sportive s-au desfasurat
urmatoarele activitati:

- Conferinta stiintifica studenteasca cu genericul ,,Abordari metodologice actuale privind
organizarea procesului de antrenament in jocurile sportive (Editia a XXV-a, 9 martie 2002);
- Masa rotunda ,,Debutul in cariera sportiva: experiente, dificultdti si perspective” , 02
februarie 2022;

- Seminar stiintifico-metodic ,,Implicarea tinerilor sportivi in activitatea sociald”, 12
octombrie 2022.

IV. Participari in cadrul evenimentelor nationale/internationale
- Congresul stiintific international ,Sport. Olimpism. Sadnatate”, Editia a VI-a, 15-17
septembrie 2022, Chisindu, USEFS (Sirghi S., Ciorba C., Mocrousov E., Tabirta V.,
Conohova T., Verejan R., Anghel A.);

Conferinta stiintifica internationala studenteasca ,Probleme actuale ale practicii
culturii fizice”, Editia a XXV-a, 14 aprilie 2022, Chisinau, USEFS (Sirghi S., Mocrousov
E., Conohova T.));

- Conferinta stiintifica nationala cu participare internationala ,,Integrare prin cercetare
si inovare”, Chisindu, 10-11 noiembrie 2022 (Ciorba C.).

- Forumul interinstitutional privind cooperarea transfrontaliera durabild Tn context
academic international Romania- Republica - Ucraina, 15-16 decembrie 2022 (T&birta V.,
Ciorba C.).

- Seminarul metodic "Alimentatia rationald - calea spre succes a sportivilor”, 24 noiembrie
2022 (STrghi S.).

- Conferinta Stiintifica Internationala Studenteasca a Facultatii Educatie Fizica Si
Sport: ,,Stiinta si arta miscarii”, 20 mai 2022, Universitatea ”S$tefan cel Mare, Suceava,
Romania (profesorii departamentului).

V. Dificultati/ impedimente aparute



Nr.

1.

Anexa nr.4

LISTA PROIECTELOR NATIONALE SI INTERNATIONALE TN CURS

Denumirea
proiectului/contractului

HORIZON-WIDERA-2022-

ERA-01, 101094529
Securing Sports Education
through innovative and
inclusive Gender Equality
Plans.

Sef Departament JS

Conducatorul/coordonatorul
proiectului
Programe de Stat 2020-2023
Mocrousov E. - Conducator
de proiect

Inovare si transfer tehnologic

Bi-/multilaterale

Programe de postdoctorat

Alte proiecte

Termene de Tipul
executare proiectului
2023-2025 Proiect

international
in colaborare
cu Fundatia
europeana de
stiinta

Sirghi Serghei, dr., conf. univ.



